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EDITO : Enfin I’été est la ! On l'attendait avec impatience

Et ce qu'on attend aussi c'est le journal !

Le voila enfin ! Alors lisez-le et découvrez des sites, des recettes, des moments
importants du collége et bien d'autres surprises !

Des astuces pour une bonne matinée

1. Se coucher tot et bien dormir pour étre en forme et bien (Dylan Selles Garrabo)
travailler

2. Prendre un bon petit déjeuner pour nourrir son cerveau et ne

pas avoir faim pendant les cours mais plutdt avoir faim de savoir o

3. S'assurer d'avoir fait ses devoirs et préparer son sac pour se t i f
rassurer. G

4. Etre rigoleur mais travailleur pour une journée pleine de
bonheur

5. Avoir une bonne modération pour une journée sans
notification




Echange France-Espagne — Chapitre 2 (Marc Ginesta 6°A)

Le dewxilme growpe est arrivé ! Nowsy sommes poartis o lewr
rencontre

Nos amis les espagnols sont arrivés de Logrofio au collége le samedi 1er février.

Cette fois ce sont des 6émes.

Leur séjour a commencé en faisant connaissance autour d'un petit café dans la salle
polyvalente suivi d'une messe avec les familles frangaises et espagnoles réunies.

Le dimanche, journée en famille pour une meilleure intégration, faire connaissance
et, pour certains, une journée de visite, sur la c6te par exemple.

Pendant toute la semaine, ils sont restés en cours avec leurs correspondants, dans
leurs classes. lls ont eu 3 journées de visite pendant la semaine. Comme : la visite
de Pau et de son chéateau, visite de I'usine de chocolat Lindt & Oloron Ste-Marie et
enfin visite de Mont-de-Marsan et la base aérienne 118.

Pendant leur séjour ils ont pu faire de nombreuses découvertes telle que la culture et
la gastronomie et le mode de vie frangais.

Globalement, ils ont tous bien aimé ce voyage. Ils sont revenus avec beaucoup plus
de connaissances qu'avant sur notre pays et il y a eu des choses qui les ont étonnés
comme les horaires de notre college par rapport au leur, le climat des Landes par
rapport au climat de la Rioja (la région de Logrofio) et que les frangais, les soirs restent
chez eux pour manger alors qu’eux vont dehors pour voir des amis ou la famille, dans des
bars ou au restaurant. Pour finir, les espagnols se sont bien entendus avec les
correspondants frangais.




LE CARNAVAL (alice Migré 6B)

En ce jeudi 27 mars, une journée de mi-caréme, le collége a organisé un carnaval avec
divers déguisements. Quant aux professeurs ils ont choisi le théme de la Gym tonic
Presque tous les éleves ont joué le jeu de cette journée haute en couleurs !

Ce jour s'est déroulé dans la joie et la bonne humeur.

Le midi, les éleves et les professeurs ont eu droit a une super boum, gym tonic.

Un grand bravo a Charlotte et Sandy qui ont mené¢ la danse !

Ensuite, lors de la récréation de 1'aprés-midi, le college et 1'école ont mangé un super
gouter avec des beignets de carnaval et une boisson au choix

Mais quelle est l'origine du carnaval ?

Le carnaval est a l'origine une féte paienne romaine, nommée «Calendes de
mars» qui célebre la fin de I'hiver.
A Rio de Janeiro principalement, cette féte est trés importante : de grands défilés

ainsi que des danses, des chars et de grands et beaux costumes sont organisés !
Pour les chrétiens, ce jour est une «féte» avant leurs 40 jours de Caréme avant

Paques.

A VOIR BIENTOT ! (Amaya Etchegaray 6B)

Le college JEAN CASSAIGNE organise son spectacle !

Depuis quelques semaines, les éléves artistes, ainsi que quelques professeurs et personnels
encadrants se préparent ave assiduité.

Au programme, 3 activités : le théatre, la musique (les instruments et le chant) et, pour finir, la
danse. (Les ¢éleéves choisissent les activités de leur choix,) La piece de théatre est ROBIN DES
BOIS, mise en scene par Mme Clé et Mme Bordas. Pour ce qui est de la danse, c'est Mme
Galy qui invente les chorégraphies.

Les danseurs travaillent le lundi midi, la chorale le mardi midi, les instrumentistes le lundi
midi et le théatre le lundi midi également.

Ce spectacle se déroulera en 2 parties :

Il commencera avec un grand concert de la chorale et des instruments et enchainera avec le
théatre et la danse.

Mais chut, on ne vous dit pas tout

Rendez-vous le jeudi 12 juin pour découvrir ce show au théatre de Moliére a 20 h...



A propos d'informatique

Si vous n'étes pas fan d’informatique, voici un site spécial pour vous.

Pix est un site qui sert a apprendre a se servir d'un ordinateur en s’amusant.

Plus on fait PIX plus on gagne des points PIX avec des niveaux a franchir.

On peut suivre sa progression et évoluer a son rythme.

Cette application permet aussi d’apprendre a se défendre contre le harcélement et le cyber
harcelement.

Au début on fait un test pour évaluer ses connaissances puis les questions se modifient en
fonction de ce qu'on sait faire ou pas.

Prét a découvrir les mystéres de PIX ?

Ce site est composé de:
Questions en tout genre et différentes compétences comme :

- Mener une recherche et une veille d'informatique
- Collaborer

- Programmer

- Partager et publier

- Résoudre des problémes techniques

- Protéger les données personnelles et la vie privée.

Je vous recommande fortement ce site.
C’est un apprentissage fait au collége mais n'importe qui peut le faire.

Alors prenez votre ordinateur portable et commencez PIX.

Apolline Capitaine 6B.

@©www.Cliparts



Un Livre a lire

Chronique littéraire par Romane Lecacheur

« J'espere pouvoir tout te confier comme je n'ai encore pu le faire a
personne ; j'espére aussi que tu seras pour moi un grand soutien.
A toi, Anne. »

Pour ce numéro, nous vous proposons un livre passionnant, intrigant,
et par dessus tout tres touchant. Ce fameux livre se nomme « Le
journal d'Anne Frank ».

La particularité de ce livre est d’étre une histoire vraie. C’est le journal
intime d'une jeune fille juive vivant cachée dans une maison pendant la
seconde guerre mondiale et cette phrase est la premiére phrase de son
journal intime.

La fagon dont Anne écrit est belle et passionnante...

Cette jeune fille de 13 ans raconte sa vie de juive dans un grenier, son journal intime,
se nomme Kitty.

Anne raconte sa vie et ses aventures a son journal comme si elle parlait a un camarade.
Prise par la solitude, cette derniere considére son journal comme une amie. Anne
s'exprime avec amour et richesse de vocabulaire. Elle nous dit ce qu'elle ressent et ce
qu'elle vit. Son point de vue de sa vie et du malheur qui I'entoure est trés raisonné.
Anne parle de sa vie dans «l'annexe», le lieu de vie caché de sa famille.

Elle doit vivre avec son pere, sa mere, sa grande sceur et une autre famille composée
de la mére, madame Van Pels, du pére monsieur Van Pels, et du fils, Peter, qui est de
l'age de Margot, la grande sceur d’Anne. Ils doivent vivre avec un dentiste, monsieur
Pfeffer, appelé Dussel.

Anne partage sa chambre avec le dentiste qu'elle trouve vraiment agacant.

Elle tente en vain de partager ses secrets ses remords avec sa mere, qui (elle trouve)
n'est pas comme une «vrai» mére. Elle ne la comprend pas. Anne vit une période
difficile, compliquée.

Découvrez le journal d'Anne Franck.



Pourquoi les jeunes aiment les mangas?

Le manga est un nouveau style littéraire, «Oui les mangas!»
diraient tous les jeunes.
Mais POURQUOI les jeunes aiment ils tant les mangas ?

Ensemble nous allons découvrir tous les secrets de cette littérature d’origine
japonaise dont la particularité est de se lire a l'envers...

Pour cela Nous avons rencontré quelques lecteurs qui nous ont donné
leurs avis.

Interview de Sarah Couty et Paco kaslter (6b) et Elisa (6D)

- Sarain, powrguot aimes tw ley mangas?

- J'aime ey mangas cor je trownve ces histoures pleines de magie
et trés intéressantes.

- Powrguol prifires—tw Loy mangas anx BD?

- Je prifire les mangas anx BD cor je trounve ley mangas plns
Wntrigants et passionnants gue ley BD qui, & mow anvis, sont pluy
basiques et rigolotes que ley mangas.

- Quelle est ton manga forori?

- Mon manga fovori est « Hae promised neverland >

- Nows conseilles~ tw ce manga ?

- Ow, je vous le conseidle fortement

- Ettol, Elisa, powrguot aimes tw ley mangas?

- Jaime ley mangas cor je trowve co infiressant et Uy pewnent
varier de theme. Powr les fllles dest plutdt des thémes
mignons et pour ey gargons dest plutot les thémey de bagoarres
et de guerre.

- Pourquoi préifires—tw ley mangas anyx BD?

- Je préifire les mangos anx BD cor je trouve gue ley dessing
sont mieuy foity et aunssi porce gue Uhistoire est pluy longue.



- Quel et tone manga fovore ?

- Jal beancoup de mangays fovoris mails celuil gue je préifire est
Sspy family».

- Nows conseilles- tw ce manga ?

- Ow, je vous le conseille car je le tromve trés drdle.

- Ettoy, Paco, pourguol waumes tw pay les mangas ?

- Je Waime pay les mangas powr trois roisons: :

1) Parce gy manguent de coulewnry

2) Je waime pos Lo fagon dont est dessiné

3) Cela se Lt o Lenwers et je trouve gue cela déforme le livre

- Préferes tw les BD awx mangas et pourguol ?

- Owi, Jje prifire les BD anx mangasy cor U y a plus de conlenrs.

Je troune les histoires plus drdles et elles ont plus de sens.

- Tw as lw combien de mangas ? lesguels ?

- Je wal lw gue » Narwto- » mody je wad pasy aimi Uhistoire

done je me sy arrtte o numéiro un

Certains livres classiques sont transformés en mangas... Peut étre qu'un
jour les jeunes vont lacher leurs téléphone pour les mangas !

TERRA AVENTURA (Alice Migré 6B)

Par ici les zaventuriers, vous étes fans des chasses au trésor ? Alors avec vos proches
vous allez adorer les parcours Terra Aventura.

Créées en 2011 ces aventures mélent sports et énigmes.
Aujourd'hui, on compte désormais 3 millions de joueurs en Nouvelle Aquitaine.
Mais quel est le principe ?

Il est trés simple: Baladez-vous en répondant aux énigmes qui vous feront passé par les plus
beaux lieux de la région pour ensuite trouver le trésor: des Poi'z a collectionner vraiment
rigolo ! Faites la rencontre de Zépapeur, Zar't, Zoutil, Zaifaim et bien d'autres personnages.



Comment joue-on ?Installe 1'application Terra Aventura puis clique sur le lieu souhaité, un
GPS te guideras. Le circuit forme un rond. Cette application propose également des parcours
nocturnes ou disponible seulement sur certaine période comme Noél ou Halloween.

Les parcours conseillés:

1)Les z'arts du soleil a Mont-de-Marsan (40)
2)L'arche de Zahan a Aureillant (40)

3)Sent Rafeu Code a Saint-Raphaél (24)

A vos téléphones, les géocatcheurs

poi'z a collectionner

Une recette (proposée par Arséne Pastaud 6B)

Un petit creux ? Quoi de mieux de manger ? Enfilez vos tabliers et essayez la
recette du cuisinier Fabrice Janselme

e En entrée une salade de pate pour 4 personnes
Dans un saladier mettez:

- 4 grosses tomates.
- une échalote.

- de la sauce soja

- un avocat

- de la mozzarella

- du surimi



- du persil
- 400g de pates

Et mélangez le tout.
e Pour continuer une tarte au fromage et lardon:

- Pate a pizza 400g

- fromage blanc 200g

- 4 oignons

- sel

- créme fraiche épaisse 200g
- lardons fumés 150g

- Faire cuire 15 mn

e Pour finir un tiramisu a la framboise pour 4 personnes de la cuisiniére Chistelle
Pereira

- 2 ceufs

- 70g de sucre roux

- 100g de framboises

- une boite de coulis de framboise
- 250g de mascarpone

- 1 sachet de sucre vanille

- 10 biscuits roses de Reims

Bonne cances
< s 1!
Et a l'an: ywrochaine !
La ction




